
 

     

 

  Après la 3ème  

Premier palier d’orientation, la 3e est une étape importante. Les collégiens font face à un double 
questionnement : quelle voie de formation choisir (voix générale, technologique ou 
professionnelle) ? quel domaine d’études ou spécialité professionnelle choisir après la 3e ? 

 

 



 

Présentation des filières d’orientation post 3ème :  

         https://www.onisep.fr /parcours-d-orientation-apres-la-classe-de-3eme 

 

Portes ouvertes des Lycées : 

Vous trouverez ci-après le calendrier des portes ouvertes des lycées du bassin rennais. 

 
BEF Rennes JPO lycées post-3e 2022-2023  

 

Sites Internet utiles pour construire son projet personnel : 

http://www.onisep.fr 

            

Pour questionner la connaissance de soi et les centres d’intérêts  

https://www.onisep.fr/decouvrir-les-metiers/les-quiz-de-l-onisep/Quiz-secteurs 

https://www.onisep.fr/decouvrir-les-metiers/les-quiz-de-l-onisep/Quiz-Quels-metiers-selon-mes-
gouts 

 

 

 

 
https://www.cidj.com/ 

 
Pour consulter des listes de métiers par « secteur, centres d’intérêts, par ordre alphabétique, les 
métiers qui recrutent, secteurs à découvrir ». 

 

https://oniseptv.onisep.fr/ 
Vidéos notamment sur les formations 

 

https://college-pierre-brossolette-bruz.ac-rennes.fr/sites/college-pierre-brossolette-bruz.ac-rennes.fr/IMG/pdf/bef_rennes_jpo_lycees_post-3eme_2022-2023_.pdf
http://www.onisep.fr/
https://www.onisep.fr/decouvrir-les-metiers/les-quiz-de-l-onisep/Quiz-secteurs
https://www.onisep.fr/decouvrir-les-metiers/les-quiz-de-l-onisep/Quiz-Quels-metiers-selon-mes-gouts
https://www.onisep.fr/decouvrir-les-metiers/les-quiz-de-l-onisep/Quiz-Quels-metiers-selon-mes-gouts
https://www.cidj.com/
https://oniseptv.onisep.fr/


 

Infos métier Description, études, évolutions, salaire                                                                                         
 

           https://ideo.bretagne.bzh/ 

  
Pour Rechercher une adresse d’établissement  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 

  
 
 

https://ideo.bretagne.bzh/publications

